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Summende Gaste auf der Dachterrasse

Die richtigen Balkonpflanzen helfen Bienen bei der Nahrungssuche — mit farbenfrohem und nutzlichem Ergebnis
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Von Katrin Poese

Eichstatt (EK) In den Garten
blitht es ldangst — auch auf Ter-
rassen und Balkonen ist jetzt
die richtige Zeitzum Anséenund
Einpflanzen. Neben der Asthe-
tik kann man auch die Bediirf-
nisse der Bienen in die Pflan-
zenauswahl einbeziehen. Gera-
de in der Stadt brauchen sie
dringend Hilfe.

Fiir Helga Rolletschek (kleines
Foto) sind bienenfreundliche
Balkone Beitrdge zur Nah-
rungssiche-
rung der Bie-
nen: Kleine
blithende Fle-
cken inmitten
der Stadt ma-
chen schon
einen Unter-

- schied. ,Ho-
nigbienen und Wildbienen geht
es nicht gut“, sagt die Leiterin
der Didaktik der Biologie an der
Katholischen Universitidt Eich-
stdtt-Ingolstadt. Sie hat die Ini-
tiative ,Eichstdtt summt® ins
Leben gerufen. Etwa ein Viertel
der Bienenvolker habe den
Winter nicht {iberlebt. Laut
Rolletschek
macht den
Insekten vor
allem zZu
schaffen, dass
wegen Zu-
nehmender
Monokultu-

ren einfach nicht mehr genug
Nahrung da ist. ,Ein Bienen-
stock kann im Winter bis Minus
60 Grad iiberleben®, erkldrt die
Naturwissenschaftlerin, ,aber
nur, wenn geniigend Honig da
ist.“ Das Bienensterben ist auch
fiir Menschen bedrohlich: ohne
Bestdubung kein Obst und Ge-
miise.

Wer jetzt seine Balkon- oder
Terrassenbepflanzung  plant,

kann die Bediirfnisse von
Hummel, Biene und Co. einbe-
ziehen. Eine ,Win-Win-Situati-
on“, wie Rolletschek sagt, sind
viele Kiichenkrduter. Mediter-
rane Arten wie Salbei, Rosmarin
oder Thymian fiihlen sich auch
im warmen Klima auf Dachter-
rassen oder Stidbalkonen wohl.
Ansonsten helfen einfache
Faustregeln bei der Auswahl.
Die Gewéchse sollten moglichst

einheimisch sein. Die Ringel-
blume ist schon deswegen der
aus Siidafrika stammenden Ge-
ranie vorzuziehen. Aullerdem
sind die Bliiten der geziichteten
Geranien mit Bliitenblattern
gefiillt. Bienen finden aber
grundsédtzlich mehr Nahrung in
ungefiillten Bliiten.

Wer seinen Balkon oder seine
Terrasse den ganzen Sommer
tiber farbenfroh hilt, tut nicht
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Bienenfutter:
Uber die Birnen-
bliten im Dach-

garten von
Gerlinde Chlou-
pek (Mitte und
rechts) freuen
sich die Nektar-
sammler — ge-
nau wie Uber die
Kichenkrauter
auf Rebecca En-
gelhardts Dach-
terrasse (links).
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nur dem Auge, sondern auch
Bienen einen Gefallen. Nach
dem kurzzeitigen Uberangebot
im Frithsommer finden sie ab
August oft kaum noch Nahrung.
Wer also auf Vielfalt achtet und
auch ein paar Spitblither
pflanzt (siehe Kasten), hilft den
emsigen Nektarsammlern {iber
den ndchsten Winter.

Wenn es dann ordentlich
summt auf der Dachterrasse,

M Diese Heil- und Kii-
chenkrdauter schmecken
auch Bienen: Thymian,
Rosmarin, Salbei, Orega-
no, Basilikum, Schnitt-
lauch, Lavendel, Zitronen-
melisse und Kamille.

B Weitere bienenfreund-
liche Pflanzen sind im In-
ternet unter deutschland-
summt.de oder auch unter
bluehende-landschaft.de
zu finden.

B Eine lange Bliitezeit
hilft: Im Onlinekalender
trachtfliessband.de kann
man Bliitezeiten nach-
schlagen.

M ,Eichstatt summt”
(eichstaett.deutschland-

summt.de) berdt zum bie-
nenfreundlichen Girtnern.

braucht man als Mensch nichts
zu befiirchten, sagt Rolletschek.
,Bienen sind sehr friedliebend.“
Die manchmal aggressiven
Wespen werden von mehr Bli-
tenvielfalt nicht angelockt. Von
der Arbeit der brummenden
Giste kann man sich selbst
iiberzeugen: Wer Obst und Ge-
miise anbaut, darf sich dank der
Bestdubungshelfer iiber reiche
Ernte freuen.



